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Содержание 1 группа 

раннего 

возраста 

2 группа 

раннего 

возраста  

 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

группа 

Количество возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 1 1 1 1 1 

Начало учебного года 01.09. 2022 г. 
Окончание учебного года 31.05.2023 г. 

Продолжительность 

учебного года 
  36 недель 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней 

Недельная 

образовательная нагрузка 
10 занятий 10 занятий 10 занятий 10 занятий 13 занятий 14 занятий 

Регламентирование 

образовательного 

процесса на день 

Утро: 1 

занятие 
9 минут 
Вечер: 1 

занятие  
9 минут 

Утро: 1 занятие 
9 минут 

Вечер: 1 занятие 
9 минут 

Утро: 2 занятия 
По 15 минут 

Вечер 1 занятие 
15 минут 

1 раз в неделю 

Утро: 2 занятия 
По 20 минут 

Вечер: 1 занятие 
20 минут 

1 раз в неделю 

Утро: 3 занятия в 

чередовании 
по 25 минут  

3 раза в неделю 
2 занятия в 

чередовании  
по 25 минут 

1 раз в неделю 
Вечер: 1 занятие 

25 минут 
1 раз в неделю 

Утро: 3 занятия в 

чередовании 
по 30 минут 
ежедневно 

Вечер: 1 занятие 
по 30 минут 

1 раз в неделю 

Сроки проведения 

мониторинга 
26.09.-30.09.2022,   24.04.- 28.04..2023 г. 

День здоровья 14.10.2022 г.,   07.04.2023 г. 
График каникул 31.12.2022 – 08.01.2023 г. 

Праздничные дни  4.11.2022г.; 31.12.2022 – 08.01.2023 г.; 23.02.2023 г.; 08.03.2023 г.;  01.05.2023г.; 09.05.2023г.; 

 12.06.2023г., 22.08.2023г. 
Летняя оздоровительная 

работа 
01.06. – 31.08.2023 г. 
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